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Desde el momento que comenzo la Experiencia de este Seminario,
esto fue lo que paso:

En la previa a la Clase 1, estuvimos aprendiendo

+ los Principios de la Geometria Sagrada,

la construccion del Cuerpo de Luz, con una serie de
videos que subimos a la plataforma,
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Luego, durante la Clase 1, aprendimos

4+ Qué es la Geometria Sagrada y dénde la encuentras,

4+ Que es la PNL,

+ Cuales son nuestros Cuerpos de Energia, la informacion que estos
<+ contienen, y cdmo activarlos con el poder de la imaginacion,

+ La herramienta de la Rueda de la Vida, y para qué sirve

<+ Cuales son los beneficios de realizar trazos de Geometria Sagrada
+ Que es la Flor de la Vida, y como es el paso a paso para trazarla

<+ Cémo se “lee” un trazo.

4+ Y un ejercicio de recupero de emociones
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Por dltimo, propusimos la siguiente tarea:

1 - Realiza la actividad propuesta en la pagina 37 del cuadernillo.
Tus respuestas nos serviran para el dia dos del seminario!

2 - Termina, si aun no lo has hecho, la construccion de tu estrella doble
tetraedro. Una vez realizada, envia la foto al Grupo Privado de Facebook.
(Encuentras todos los detalles de como construirla en la plataforma de
estudios)

3 - Realiza el "Trazo del Laberinto", que se encuentra en la pagina 41 del
cuadernillo.

4 - Leer el cuadernillo que esta en la plataforma y anotar tus dudas.



- Cuéntanosen el

¢Como te fue con la tarea sugerida?

¢Qué cosas has aprendido o descubierto
durante todo este tiempo?

cQué es lo que ha llamado mas tu atencion?

:Qué informacion te ha dado el trazo
realizado en la tarea?

~ )
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(Como te fue con la tarea

. sugerida?

Realizaremos una ronda de
preguntas de 15 minutos. :Qué cosas has

aprendido o descubierto

Si deseas que activemos tu _
durante todo este tiempo?

micréfono, pidelo en el chat.

¢Qué eslo que ha
llamado mas tu atencidon?

Por favor, formula tu
pregunta de maneraclaray

concisa y breve. o y
¢Qué informacion te ha

dado el trazo realizado en la
tarea?
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EJERCICIO DEL OCHEO

En este ejercicio trabajaremos con
nuestra imaginacion.

Vas a imaginarte que estas sentado
frente a un espejo, donde te ves a ti
mismo, y "escaneards” |a energia de
tu imagen en el espejo, esto lo haras
dibujando con tus ojos infinitos
horizontales desde los pies hasta
la cabeza, y de la cabeza a los
pies.

La imagen te servira de guia.
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GEOMETRIA SAGRADA

Vamos a comprender ahora
un pPoco Mas sobre nuestros
cuerpos de energiay como
"llegamos" a este mundo.
Iniciemos por el momento
de la concepcion.




NUESTRO
CUERPO DE LUZ

Aqui tienes las dos maneras de
llegar a la tierra, cuerpo de luz
masculino y femenino.

ﬁ VISTA AEREA

VISTA AEREA
i

TIERRA
TETRAEDRO

VISTA
FRENTE

SOL
TETRAEDRO

>~ Espacio de
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ESTERNON
TROPICO CANCER

OMBLIGO
ECUADOR

RODILLAS
TROPICO CAPRICORNIO

| TUBO PRANICO
| EJE



Una vez reconocido
este cuerpo a tu
alrededor, puedes

recomponer la forma
visualizandola.

El hacerlo, te permite:

Equilibrar las polaridades de tus 8 circuitos
eléctricos.

Restablecer el flujo pranico a través de tu cuerpoy
recrear la respiracion esférica en tu cuerpo.

Cambiar el equilibrio de la energia pranica en tu
cuerpo de tercera a cuarta dimension.

Limpiar los canales sutiles y energéticos del
cuerpo, ampliando y elevando la conciencia.

Recrear los campos rotatorios de la Mer Ka Ba
dentroy alrededor de tu cuerpo.

El requisito para que ocurra es que seas capaz de
sentir amor, ya que no hay conocimiento que
pueda crear tu campo Merkaba.

~ )
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({QUE ES EL

La palabra Merkaba es de origen egipcio
significa "carruaje o vehiculo de luz" en la
biblia aparece mencionada como el carro de
Dios (Ezequiel 1:4-26).

La palabra Merkaba esta compuesta por tres
silabas, cada una con su significado:

- Mer: es un tipo de Luz especifica. Son dos
campos energéticos de Luz girando en el mismo
espacio y que son generados por la respiracion.

- Ka: se refiere al espiritu personal o individual;

- Ba: se refiere al cuerpo fisico y la realidad fisica.
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LA REJILLA PLANETARIA

La rejilla Cristica o cristalina planetaria esta a
unos 96 km de la corteza terrestre.

En Geometria es llamada
La llamamos plantilla Cristica, estructura
energética que rodea la tierra inspiracion
para los domos geodésicos.

Su informacioén al unir pentagonoy
hexagono, nos pide equilibrio
femenino y masculino.
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RESPIRAMOS 1 MINUTO

- Cada vez que vamos a realizar un trazo de .
Geometria Sagrada debemos centrarnos en
 NOsOtros Mismos'y poner la intencion en el trazo.
. Lo que se recomienda es' respirar para aquietar la
A mente y con solo un- mmuto podemos Iograrlo

é‘: Espooo de
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NUESTRO CUERPQ?DE(?L 45

1- Ubico un punto A en mi hoja, abro mi
compas con la proporcién de mi dedo mayor.
Creo un circulo.

Me traslado horizontalmente y marco el punto B
anclo mi compas creo el segundo circulo.

Y asi aparece la forma de mandorla en el centro
llamada vesica piscis.

Uno con laregla Ay By trazo la vertical CD.

! Espacio de
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2- Tomo un nuevo radio de compas, desde O
hasta C y con dicho radio anclando en O creo
un tercer circulo mas pequefio que los
anteriores y que rodea la vesica Piscis.

Az Espacio de
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3- Con laregla uno CAy prolongo hasta el
circulo recién creado.

Uno CB y prolongo la recta hasta el circulo
recién creado.

Uno abajo creando un triangulo equilatero.
Su vértice apunta al cielo.

Az Espacio de
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m 4- Con miregla uno DAy prolongo hasta
E F .
E, del mismo modo uno DB prolongo
hasta F.
A o
Uno EF y cree un triangulo con vértice
hacia la tierra

A2 Espacio de
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5- Llevo desde E, F y D lineas al centro O.
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6- Ubico los puntos G, H, e | donde las
aristas cortan el tridangulo cielo y trazo el
triangulo GHI.
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7- Colorea tu estrella o cuerpo de luz
teniendo en cuenta que el tridngulo
central GHI se encuentra en primer plano,
lo que queda del triangulo cielo esta en
segundo plano y las 3 puntas con vértices
DE y F estan en tercer plano.

Vista asi de frente la estrella esta en su
forma femenina visualizate dentro verias
una panza por delante creada por la base
del tetraedro tierra, una sola ventana al
frente creada por el tetraedro cielo y si
necesitaras estirar tus brazos lo harias
abriendo los brazos haciaEy

hacia F, abriendo el corazén.

{7~ Espaciode
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8- Ahora da vuelta tu hoja y podras ver la
forma masculina. Ves un eje en el centro
creando 2 ventanas y si necesitaras abrir
tus brazos tendrias que hacerlo hacia
adelante en forma de bendicion.

~ Espacio de
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ESTERNON
TROPICO CANCER

OMBLIGO
ECUADOR

RODILLAS
TROPICO CAPRICORNIO

! TUBO PRANICO
| EJE

Nuestro cuerpo de luz nos rodea como
seres humanos pero también es una

estructura que rodea a la tierra.
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EJERCICIO ’

" Escribe en tu cuaderno

erando tu estrella

G "(,Con cual energla te |dent|f|cas"7__* L

{—j Espooode Wi :" | ;
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MECANISMO DE ACTIVACION
DEL CAMPO MERKABA

Existen 17 respiraciones.
Cada respiracion consiste en inhalar y exhalar en un solo movimiento suave.
Las primeras 6 respiraciones limpian y equilibran
los 8 circuitos eléctricos de la estrella tetraédrica. (Sus 8 puntas)

Las siguientes 7 respiraciones restablecen la respiracion Cristica esférica

y el flujo pranico dentro de tu cuerpo fisico.
La décimo cuarta respiracion cambia el equilibrio del
prana dentro de tu cuerpo y se enfoca en la apertura de tu corazén
transformando la experiencia de tercera a cuarta dimension.
Las ultimas 3 respiraciones activan el Merkaba al enfocar la atencién en los campos

contra rotatorios alrededor de tu cuerpo fisico.
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EJ ERCI‘CI o % :

" Escribe en tu cuaderno

;Qué has experimentado en la meditacién? -
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DISENO DE ACCIONES PODEROSAS

Este seminario fue disehado para que a partir de hoy, vivas en modo
creador. Es decir, te hagas cargo de tu propia vida.
¢Qué entendemos por "hacernos cargo™?

“Hacernos cargo” significa asumir la libertad de que en cada
situacion podemos elegir hacer algo por nuestra propia cuenta, sin
depender de nadie, asumiendo tu capacidad de accién y control, y

siendo consciente de soltar de lo que esta fuera de tu control.



SEMINARIO

| GEOMETRIA SAGRADA

ACTIVANDO TU CAMPO DE POTENCIAL

Para hacer este diseno de acciones poderosas, vamos a trazar
una linea de tiempo imaginaria, estableciendo a la izquierda el
hoy, y a la derecha, el objetivo deseado, al cual le vamos asignar

una fecha estimada de logro.

hoy Objetivo
conseguido
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Recuerda: la pregunta que te ayuda a disenar acciones poderosas
es ¢Qué accion di antes?

Trabajo Nuevo
actual trabajo
F== o375 2 by ity Sgate etk ptn i iisrieri - tolert oo bodrne - Aannteraninteintetinteindeiet W 7 ol >

CQUE tendria que haber pasado antes?
Hoy Noviembre
2018
Comprar

traje nuevo
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Trabajo Entrevista con mi Nuevo
actual futuro jefe trabajo

Y .. Y ] L >
Noviembre
2018
Seleccionar Mandar entrevista Rn??:;(;ﬁ;roa trc;j(:aﬁ%r:\:o
donde quiero curriculum actual

trabajar r



EJERCICIO

" Escribe en tu cuaderno

'”-LAS LISTAS DE ACCIONES QUE REALIZARAS PARA |
| ALCANZAR TU OBJETIVO L

{—: Espooode e :" | ;
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RESPONDE A ESTAS PREGUNTAS:
Escribe en tu cuaderno

¢Pudiste conectarte con tu yo que ya
alcanzo el objetivo?

¢Pudiste asignar una

.. Si lo lograste: ;Cémo te sentiste?
fecha de concrecién a “

¢cComo te sientes

tu objetivo? ¢Si no es Si no lo lograste: ;Qué pensamiento te ahora con tu lista de
asi, que pensamiento lo impedia? acciones realizadas?
te detuvo? ¢Para qué sostienes esta pensamiento?

(Ten presente que no te estamos
preguntando "por que")
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DECLARACION

El lenguaje crea realidad. La declaracion es un
acto creador por excelencia. Cuando una
declaracion es dicha, la nueva realidad comienza
a gestarse, y solo puede interrumpirse por una
declaracion nueva que le ponga fin.

Al realizar el acto de declarar en voz alta,
estaremos impregnando a nuestros cuerpos de
esa informacion, y estos reorganizaran la
informacion geométrica, se preparan para
experimentar esa nueva realidad que comenzo a
ser creada, y trasmitiran esa informacion al
universo, para dar lugar a la co-creacion.
Recuerda: somos forma, proporcion y... vibracion.
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: Yo, Jose Marla, declaro actlvo mi campo de potenmal y declaro .
: empezar mi nuevo trabajo en eI mes de nowembre". R

-

ESCRIBE TU DECLARACION EN TU CUADERNO
- Y COM PARTELA EN EL CHAT i

'frESpouo de S
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DECLARACION FINAL

“Yo soy éxito, autorrealizacion y prosperidad en
todos los sentidos de la vida”
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